4 ggﬁdmmm 179~ /5%@'6,20/8

LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
MI‘;‘EA Supa de rosii cu legume de Ciorba de curcan cu taitei Supa crema de llinte si Ciorba de dovlecei dreasa cu Supa de de curcan ¢
PRANZ sezon 250g 2509 crutoane 250g oua 250g galuste 250g )
Pilaf cu carne de curcan Escalop de vrabioara de Spaghete. bolggneze— Chiftelute de cod cu lamiie la Mancare de mgzare .
220 vita 70 carne de vita si cascaval cuptor 70 morcovi
9 9 220g P 9 cu carne de curcan 220g
Sote de legume de primavara

Cartofi cu usturoi si

. morcovi, broccoli, ardei,
rozmarin la cuptor 150g (

mazare, cartofi) 150g

Salata curcubeu Salata Mix Green
Salata de varza ( varza alba, varza rosie, ( salata verde, baby spanac
morcovi,) ceapa verde,castraveti)

Cozonac cu cacao stafide si | Rulouri cu branza de vaci

Gustare | laurt natural 140g+ Banane Briose cu vanilie 60g Prajitura Delice 60g rahat 60g i stafide 60g

Preparatele culinare pot contine lapte, oua, gluten, telina, alune, soia, ciuperci, peste care pot conduce la alergii alimentare
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